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Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

Rot 1 Rot 2 Weil3 3 Weil3 4 Violett 5 Weil3 6

Herz-Jesu-Freitag Herz-Marii-Samstag

HL. Petrus Chrysologus, Abstinenz
Bischof, Bekenner u. Abstinenz Fasttag
HI. Viviana, Jungfrau u. Kirchenlehrer . HI. Nikolaus von Myra, Bischof
HI. Apostel Andreas Mirtyrerin Hl. Franz Xaver, Bekenner Ferialtag 1. Bekenner
(Vigil der Unbefleckten Empféngnis der
(HL Bﬂg‘ﬁ;}iﬁ?ﬁfrau u. (HL. Sabas, Abt) Allerseligsten Jungfrau Maria)

Violett 7 Weil} 8 Weil} 9 Weil} 1 0 Weil} 1 1 Weil} 1 2 Rot 1 3

2. Adventsonntag HI. Damasus 1., Papst u. HI. Lucia, Jungfrau u.
Gebotener Feiertag Innerhalb der Oktav Bekenriar p Abstinenz Méinyrer%n
(HI. Ambrosius von Mailand, Iijltllbeﬂle;ckte EJmpﬁifngni\s/[ der Innerhalb der Oktav Innerhalb der Oktav
Bischof, Bek . erseligsten Jungtrau Maria e N
lsﬁifcflenﬁeﬁ?éﬁr Y & ungtrat (HI. Miltiades, Papst u. Miértyrer) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)
<X
Violett i 3 3 3 3
e 1 4 Weil 1 5 Rot 1 6 Violett 1 7 Violett 1 8 Violett 19 Violett 20
3. Adventsonntag Fasttag Fasttag Fasttag
Oktavtag der Unbefleckten HI. Eusebius von Vercelli Abstinenz Abstinenz Abstinenz
(Gaudete-Sonntag) Empfangnis der Allerseligsten e . > Quatembermittwoch Ferialtag Quatemberfreitag Quatembersamstag
. Bischof u. Mértyrer . . .
Jungfrau Maria Ferialtag Ferialtag Ferialtag
(Innerhalb der Oktav)
<X <X <X
Violett 2 1 Weil} 2 2 Rot 2 3 Violett 2 4 Weils 2 5 Rot 2 6 Weils 2 7
HI. Franziska Xaviera Cabrini, Fasttag _Gebotener Feiertag Gebotener Feiertag Hl. Johannes, Apostel u.
4. Adventsonnt Jungfrau HL Avostel Thomas Abstinenz, Well}llnacht}en (Gecbhuﬂ Unseres | Hi, Erzmértyrer Stephanus Evangelist
- Advenisonntag - AP Vigil von Weihnachten errn Jesus Christus)
(Vigil des hl. Apostels Thomas) (HL. Anastasia, Mirtyrerin) (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)
<X
Violett 28 Rot 29 Weil 30 Weil} 3 1 Fasttag: Es ist nur eine volle Mahlzeit erlaubt, bei der Fleisch verzehrt werden
darf. Zwei weitere fleischfreie Mahlzeiten, die gemeinsam weniger als eine volle
Heilige Urﬁ/s[g}r]tulrdé;ge Kindet, | 11 Thomas von Canterbury, HI. Silvester 1., Papst u. Mahl.zelt ausmgchen, sind ebenfalls erlaubt. . ) .
y Bischof u. Mirtyrer Inerhalb der Okt Bekenner Abstinenz: Fleisch (bzw. Suppe oder SoBle aus Fleisch) darf iiberhaupt nicht
(Sonntag innerhalb der Oktav nnerhatb der Lklav verzehrt werden.
von Weihnachten (Geburt (Innerhalb der Oktav) (Innerhalb der Oktav)

unseres Herrn Jesus Christus))

Zugriff zum traditionellen katholischen Kalender erhalten Sie auf folgender Website: vatikankatholisch.com/katholischer-kalender
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